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Politicas publicas transformam realidades

Esporte e saude mental dividindo a mesma raia na Baixada Fluminense. Foi assim que o
Instituto Golfinhos da Baixada realizou o festival de natacao dedicado as alunas e alunos
dos projetos via Lei de Incentivo ao Esporte com a tematica Setembro Amarelo.
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Nesse evento nao faltaram sorrisos, alegria e conquistas. Todas as alunas e alunos que
participaram do festival ganharam medalhas. Para muitos participantes, esta foi a
primeira vez que participaram de uma prova de natacao.
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Nossas turmas prepararam uma série de atividades voltadas ao entendimento do
movimento Setembro Amarelo. Vale destaca que o Setembro Amarelo "é um movimento,
uma campanha de conscientizacao sobre a prevencao do suicidio. Idealizada ainda no
final de 2014 por diversas entidades, entre elas o CVV (Centro de Valorizacao da Vida),
teve sua primeira edicao em 2015.“ Fonte: Setembro Amarelo.
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Projeto Renovar Golfinhos

Através do apoio do Instituto Phi, conseguimos transformar um antigo depésito em uma
sala multifuncional para trabalhos, reuniées da equipe, atendimento sociopedagogico e
aos parceiros. Desejamos aumentar o nimero de atendimentos psicopedagodgicos,
melhorar as condicdes de atendimento ao publico, oferecer um local confortavel e seguro
para reunides, formacodes, cursos e demais atividades do Instituto.

ANTES DEPOIS DA OBRA

Projetos Incentivados

Realizamos uma reuniao com 0s novos responsaveis pelos adolescentes dos novos
projetos incentivados via Lei de Incentivo ao Esporte. O objetivo desta reuniao foi
conscientiza-los acerca da Lei de Incentivo ao Esporte, regras dos projetos, presenca nas

aulas e eventos, festivais, uniformes, prazos e demais assuntos.
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Palestra sobre saude bucal

Tivemos um dia para aprender sobre a saude bucal aqui no Golfinhos. Recebemos a
dentista Luisa Andrade para um momento de cuidado, aprendizado e troca com nossas
criancas e adolescentes. Durante a acdo, a Luisa conversou sobre a importancia da
higiene bucal, ensinou a forma correta de escovar os dentes e compartilhou orientacées
importante para manter um sorriso saudavel no dia a dia, além de doar para todos os
participantes kits de higiene bucal que reforcaram ainda mais a palestra.
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Doacoes da PUIG

Por meio da parceria com o Instituto da Crianca recebemos uma doacao incrivel da
empresa PUIG, grupo espanhol de moda e beleza de luxo fundado em 1914. Na ocasiao
recebemos diversos itens de escritorios, bolsas, mochilas, perfumes, acessorios, entre
outros itens. Presenteamos o0s nossos funcionarios com mochilas personalizadas e
aproveitamos também para fazer um bazar com as pecas e acessOrios para angariar
fundos e custear as atividades do Instituto como aluguel, agua, luz e demais taxas.
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O Instituto Golfinhos da Baixada nao possui vinculo politico-
partidario e respeita a pluralidade de ideias, opinides e
convicgoes. Acreditamos que educar também é estimular o &
pensamento critico, o respeito as diferencas e a compreensdo dos |
direitos e deveres de cada cidadao. As eleicdes ja passaram, masa |
cidadania nao se encerra com a apuracao dos votos. O voto de
cada brasileira e brasileiro € uma ferramenta de participacao
capaz de influenciar os rumos do pais, as prioridades das politicas
publicas e as oportunidades que chegam a populacao.
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“Fazer parte da equipe do Golfinhos da Baixada é motivo de muita alegria e
realizacdo para mim. E gratificante fazer parte de um espaco que oferece aos
adolescentes oportunidades de vivenciar atividades esportivas, educativas e
artisticas. Participar do projeto A Raia é Delas, voltado para meninas negras,
tem um significado ainda mais especial. E muito importante saber que faco
parte de uma iniciativa que busca minimizar as desigualdades de género e
raca, ampliando oportunidades e fortalecendo o protagonismo dessas
meninas. Fico extremamente feliz em saber que, por meio do meu trabalho,
posso contribuir para essa transformacao.”
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