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CADA BRACADA, UMA CONQUISTA!

FESTIVAL GOLFINHOS DE NATAgil'O

Reunimos alunas e alunos, educadores e familiares em um momento de pura emocao e
reconhecimento. As provas de natacao revelaram a evolucdao técnica e fisica dos
participantes, fruto de muitas aulas e da formacdo pedagdgica realizada com os

profissionais de Educacao Fisica no inicio de cada ano.
—
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FESTIVAL GOLFINHOS DE NATACAO

Realizamos também uma etapa dedicada aos projetos incentivados pela Lei de Incentivo
ao Esporte (LIE). Além da participacao das alunas e alunos, as familias marcaram
presenca no evento para apoiar as criancas e adolescentes em mais este desafio. Cada
bracada na piscina refletia ndo apenas o progresso esportivo, mas também o
fortalecimento da autoestima e da disciplina dos jovens atletas.
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DIA DO LIVRO INFANTIL | c

O Dia do Livro Infantil, celebrado em 30 de abril, nos lembra
da magia que a leitura traz para a infancia. Os livros abrem
portas para mundos fantasticos, estimulam a imaginacao e
ajudam no aprendizado das criancas. Além disso, momentos
de leitura fortalecem lacos familiares e incentivam a
curiosidade. Tivemos uma gincana voltada para a filosofia [IEITS
africana Ubuntu com foco na relacdo uns com os outros e gL
com o meio ambiente. Tivemos a contacao de histoéria
interativa sobre um conto Ubuntu e leitura do Abecedario de
Educacao Ambiental. Valorizar essa data € investir no futuro,
garantindo que todas as criancas tenham acesso a historias
que despertam sonhos e conhecimento.
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REI E RAINHA DO MAR CABO FRIO

Participamos da etapa Rei e Rainha do Mar em Cabo Frio, o maior evento de esportes de
praia do mundo. Além de ser muito divertido o passeio e a participacdo neste festival,
nadar no mar exige muitas técnicas de nado e de respiracao, boas praticas de seguranca e
um bom condicionamento fisico. Portanto, este evento se mostra como uma oportunidade
e um marco no desenvolvimento de criancas e adolescentes da Baixada Fluminense.
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MOVIMENTO NEGRO UNIFICADO (MNU) A

O Movimento Negro Unificado (MNU) surgiu em 1978 como uma
expressao da ebulicao social que sucedeu uma série de episdédios
racistas na cidade de Sao Paulo. Diante da crescente e
escancarada manifestacdo da estrutura racista que permeia a
sociedade brasileira desde a escraviddo, organizagbes como o
MNU emergem, frequentemente, de ambientes que acabam &
servindo como espacos de convivéncia compartilhados pela EHEE Ly Qs
populacdo negra, tais como o teatro, o hip hop e nicleos [REEAAEEEEEE

jornalisticos especificos. 18 DEJUNHO
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PROJETO ACESS@AR

Recebemos a visita de Richarlls Martins coordenador-executivo do Plano Integrado de
Saude nas Favelas RJ, que veio acompanhar as atividades do Projeto Acessar. Foi um
6timo momento para os nossos adolescentes compartilharem um pouco do conhecimento
absorvido ao longo das aulas realizada aqui no Instituto Golfinhos da Baixada.
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ARRAIA DOS GOLFINHOS

Também tivemos o Arraia dos Golfinhos com varios quitutes deliciosos. O evento foi
partilhado, pois para nds a partilha reside na sua capacidade de fortalecer relagées,
promover o desenvolvimento pessoal e a colaboracdo, e construir um sentido de

comunidade e empatia, seja através da troca de experiéncias, conhecimentos e
sentimentos ou da distribuicao equitativa de bens.
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“Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa de
qualidade e promover oportunidades de aprendizagem
EDUCACAO ao longo da vida para todos.”

DE QUALIDADE

O lider da ONU, Leonardo Garnier, sugere que os curriculos escolares

a apresentem um sistema integrado e abrangente de educacao e aprendizagem

ao longo da vida. Além disso, ele destaca que o sistema deve garantir a
igualdade e inclusao, além de tornar curriculos e pedagogias relevantes para o
futuro. Para a ONU, o papel dos professores deve ser reavaliado, com uma
atuacao focada em facilitar a criatividade e o aprendizado.

Fonte: ONU OBJETIVE3S SUsTERTAVEL

MOMENTO CULTURA E ARTE

“André Pinto Reboucas nasceu em Cachoeira, na Bahia, em 3 de janeiro de
1838, filho de Antdnio Pereira Reboucas e Carolina Pinto Reboucas. A partir
de 1876 ingressa como professor da Escola Politécnica no Rio de Janeiro e
a partir dos anos 1880 envolve-se mais a fundo no movimento
abolicionista, junto com os amigos Joaquim Nabuco e Afonso Taunay,
participando de diversas sociedades em prol da libertacdo e emancipagao
das pessoas escravizadas.”

WEy comenTirIos

“0la, tudo bem?! Sou o Igor Cajado, voluntario dos Golfinhos ha quase 10 anos, muitos deles de forma
indireta, mas recentemente recebi o convite para integrar o conselho fiscal do Instituto, o qual recebi
com muita alegria. Essa caminhada tem me proporcionado experiéncias muito especiais, incluindo a
participagcao em iniciativas ligadas a tecnologia, como a implementacgao do novo site dos Golfinhos e
outras acdes digitais que fortalecem ainda mais a instituicdo. Estar aqui & muito mais do que doar
tempo ou conhecimento: é viver um proposito Gnico, que vai além do esporte. Acredito profundamente
que somos capazes de tornar o mundo um lugar melhor, e vejo nos Golfinhos um espaco onde isso
acontece todos os dias. Cada projeto, cada aluno, cada familia atendida carrega essa esséncia de
transformacao. Tenho muito orgulho de fazer parte dessa histéria, unindo minha paixao por tecnologia
ao compromisso social que os Golfinhos representam, com a certeza de que nossa atuagao continuara
marcada positivamente na vida de muitas pessoas.”
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