
DIVERSÃO QUE MUDA HISTÓRIAS!

Produzido pela coordenação do Instituto Golfinhos da Baixada
Rua Antonio Sobreira Sobrinho, 03, Vila Nascente - Queimados- RJ (21) 2779-7745

BLOQUINHO DOS GOLFINHOS

INFORMA
1º TRIMESTRE DE 2025 | 33ª EDIÇÃO

GOLFINHOS

Antes do tão esperado feriado de Carnaval, o Instituto Golfinhos da Baixada promoveu
uma animada confraternização entre as alunas e alunos: o Bloquinho dos Golfinhos. Com
muita música, dança e fantasias coloridas. O evento celebrou o espírito carnavalesco,
proporcionando momentos de alegria e integração para todos os participantes.

https://www.instagram.com/golfinhosdabaixada/
https://www.facebook.com/Golfinhos.daBaixada
https://golfinhosdabaixada.org.br/
https://wa.me/5521996747805?text=Ol%C3%A1%2C+tudo+bem%3F+Gostaria+de+mais+informa%C3%A7%C3%B5es+sobre+o+Instituto+Golfinhos+da+Baixada+%3A%29


PROJETO ACESS@R
O Projeto Acess@r começou o ano de 2025 com muitas trocas e aprendizados. Em janeiro,
unimos tecnologia e cultura ao revisitar ferramentas digitais como Word, Excel e
PowerPoint, enquanto discutíamos as Leis 10.639 e 11.645, que tratam do ensino de
cultura afro-brasileira e indígena nas escolas. Essas conversas abriram espaço para
reflexões e surpreenderam muitos alunos, que tiveram seu primeiro contato com essas
temáticas nas atividades do projeto. Além disso, exploramos dados do Censo do IBGE
sobre os povos indígenas e transformamos essas informações em planilhas e
apresentações cheias de criatividade.

Produzido pela coordenação do Instituto Golfinhos da Baixada
Rua Antonio Sobreira Sobrinho, 03, Vila Nascente - Queimados- RJ (21) 2779-7745

DIA INTERNACIONAL DA MULHER
Neste 8 de março, o Instituto Golfinhos da Baixada celebra
todas as mulheres e meninas que constroem, dia após dia,
um mundo mais inclusivo e cheio de possibilidades. Junto à
campanha global da ONU Mulheres, marcando os 30 anos da
Declaração e Plataforma de Ação de Pequim, reafirmamos o
compromisso com a igualdade de gênero e o respeito a
todas. Com o tema "Para Todas as Mulheres e Meninas,"
valorizamos histórias, conquistas e sonhos, reforçando a
importância de garantir oportunidades justa para todas. Que
este dia inspire solidariedade e reconhecimento, além de ser
um convite para continuarmos juntos nessa caminhada por
um futuro de igualdade e respeito.

https://www.instagram.com/golfinhosdabaixada/
https://www.facebook.com/Golfinhos.daBaixada
https://golfinhosdabaixada.org.br/
https://wa.me/5521996747805?text=Ol%C3%A1%2C+tudo+bem%3F+Gostaria+de+mais+informa%C3%A7%C3%B5es+sobre+o+Instituto+Golfinhos+da+Baixada+%3A%29


FESTIVAL RAINHA DO MAR
O maior festival 100% feminino de esportes de praia do mundo, o Rainha do Mar 2025,
realizado na icônica praia de Copacabana, aconteceu no mês de março, e como sempre
não ficamos de fora. Nossa equipe feminina do Instituto Golfinhos da Baixada esteve
presente e se destacaram. Trouxeram diversas medalhas e a experiência de participar de
um evento de grande porte. Vale destacar que contaram com o acompanhamento e o
apoio técnico da equipe de profissionais do Instituto para mais este desafio.
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GOLFINHOS NA REDE GLOBO
A trajetória da Thainá Soares, uma ex-aluna do Instituto Golfinhos da Baixada ganhou
destaque em uma emocionante reportagem da Rede Globo. A matéria apresentou como o
Instituto foi fundamental em sua jornada de superação e conquista, mostrando o impacto
transformador do projeto social na vida de seus participantes. Além de narrar essa
inspiradora história de sucesso, a reportagem também deu visibilidade ao trabalho do
Instituto, evidenciando como suas iniciativas contribuem para a inclusão social, a
formação cidadã e o desenvolvimento esportivo de crianças e adolescentes do território.

https://www.instagram.com/golfinhosdabaixada/
https://www.facebook.com/Golfinhos.daBaixada
https://golfinhosdabaixada.org.br/
https://wa.me/5521996747805?text=Ol%C3%A1%2C+tudo+bem%3F+Gostaria+de+mais+informa%C3%A7%C3%B5es+sobre+o+Instituto+Golfinhos+da+Baixada+%3A%29
https://globoplay.globo.com/v/13425194/?s=0s


PESQUISADORES DA PUC-RIO
Recebemos com muita alegria a visita de um grupo de pesquisadores da PUC-Rio,
liderados pelo professor Marcelo Burgos. Durante o encontro, tivemos a oportunidade de
compartilhar um pouco da nossa história e apresentar a instituição de maneira breve,
destacando as principais realizações e objetivos. Foi um momento enriquecedor de troca
de experiências e ideias, que reforça a importância de conectar diferentes saberes e
construir parcerias em prol de um futuro melhor. Agradecemos aos pesquisadores da
PUC-Rio pela visita inspiradora.
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FORMAÇÃO DA EQUIPE
Os professores de educação física do Instituto
Golfinhos da Baixada participaram de uma série de
formações especialmente planejadas para fortalecer
suas competências técnicas e pedagógicas. As aulas
abordaram temas inovadores, promovendo a
atualização constante e a troca de conhecimentos
entre os educadores. Esse investimento contínuo
reflete o compromisso do Instituto com a excelência,
garantindo que nossos educadores estejam sempre
preparados para proporcionar um ambiente de
aprendizado dinâmico e eficaz, beneficiando
diretamente as alunas, os alunos e todo o território.
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“E ai tudo bem?! Sou o Eduardo, mais conhecido como tio Dudu, professor dos Golfinhos
desde 2023. Tem sido uma experiência muito prazerosa contribuir com uma instituição
tão relevante e representativa socialmente como os Golfinhos. É muito recompensador
para nós professores, ver a diferença que nossa atuação faz nas vidas das crianças e
adolescentes. Visamos oferecer além das aulas de um esporte tão lindo como a natação,
uma contribuição positiva para a formação cidadã de nossos alunos, balizada no respeito,
bem-estar, na empatia, e preservação a natureza. Tenho toda certeza que a atuação de
nossa equipe, ficará sempre marcada na vida de cada aluno, familiar e parceiros dos
Golfinhos que fazem isso tornar-se realidade, dia após dia.”

PRINCIPAIS PARCEIROS INSTITUCIONAIS

EDUARDO FINIZOLA
Professor dos Golfinhos
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Rei e Rainha do Mar: veja um pouco da história da prova

Global management consulting | McKinsey  Company

Effect Sport

Sobre Nós – Instituto da Criança

CCS

Fiocruz divulga concurso para mais de 20 
vagas na área da saúde - CHAMADA  
GERAL PARNAÍBA

Instituto Ver e Viver
Nenhuma descrição de foto disponível.
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MOMENTO CULTURA E ARTE

COMENTÁRIOS

Conceição Evaristo, uma escritora e ativista brasileira, fez
história em 2024 ao se tornar a primeira mulher negra a ser
imortalizada na Academia Mineira de Letras. Nascida em 1946,
em Belo Horizonte, ela superou muitas dificuldades e se
destacou por sua escrita poderosa e pela luta contra o racismo
e o sexismo. Fonte: g1

“Para TODAS as mulheres e meninas: 
Direitos. Igualdade. Empoderamento.”

“O tema deste ano representa um chamado para ações que possam ampliar a
igualdade de direitos, poder e oportunidades para todas, e um futuro feminista
onde nenhuma seja deixada para trás. O empoderamento da próxima geração é
central para essa ideia — a juventude, especialmente as jovens mulheres e
meninas, será protagonista de mudanças duradouras.”

Fonte: ONU Mulheres

O Itaú é feito de futuro

IRB Brasil RE – Wikipédia, a enciclopédia livre Servier do Brasil
Brasilcap oferece a clientes PJ a possibilidade de usar o título de  capitalização 
como garantia em operações de crédito

PATROCINADORES VIA LEI DE INCETIVO AO ESPORTE
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