GOLFINHOS
INFORMA

1° TRIMESTRE DE 2024 | 292 EDICAO

APOIAMOS A IGUALDADE DE GENERO

RAINHA DO MAR

Destacamos o avanco da natacdo feminina, quebrando as ondas do preconceito em um
esporte dominado majoritariamente por homens. A pratica esportiva na Baixada
Fluminense & um salto para a sadde e uma unido comunitaria, e a representatividade
feminina € a nossa bandeira, promovendo a diversidade e a equidade. Nossa instituicao
aplaude cada bracada das meninas e mulheres que nadam contra a maré da desigualdade,
reforcando o nosso compromisso com as oportunidades para todas e todos no esporte.
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https://reierainhadomar.com.br/etapas/Rainha%20do%20Mar%202024/
https://reierainhadomar.com.br/etapas/Rainha%20do%20Mar%202024/
https://www.instagram.com/golfinhosdabaixada/
https://www.facebook.com/Golfinhos.daBaixada
https://golfinhosdabaixada.org.br/
https://wa.me/5521996747805?text=Ol%C3%A1%2C+tudo+bem%3F+Gostaria+de+mais+informa%C3%A7%C3%B5es+sobre+o+Instituto+Golfinhos+da+Baixada+%3A%29

MENINAS NA NATACAO

A carta internacional da educacao fisica, da atividade fisica e do esporte, declara que é um
direito de toda menina e de toda mulher ter oportunidades iguais para participarem em
todos os niveis e funcdes de supervisao e decisao na educacao fisica, na atividade fisica e
no esporte, seja para fins recreativos, para a promocao da saude ou para o alto
rendimento esportivo (UNESCO, 1978). O Instituto Golfinhos da Baixada ha 12 anos vem
transformando vidas de criancas e adolescentes, através do esporte, educacao, cultura e
arte, contribuindo para um namero cada vez maior de meninas praticantes da natacao.
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DIA INTERNACIONAL DAS MULHERES
“Em todo o mundo, os movimentos de mulheres e meninas sao
desafiadores e firmes diante das normas regressivas de género
e contra seus direitos. As ativistas estao levantando suas
poderosas vozes a favor da inclusao e do fim da violéncia e da
discriminacao na educacao, no local de trabalho e na legislacao.
Mulheres e meninas devem ser capazes de se engajar, criar,
aprender e trabalhar, com seguranca e produtividade, on-line
ou off-line, aproveitando ao maximo todas as oportunidades
em todas as esferas da vida e em todas as fases da mesma, seja
na educacao, na economia, na sociedade e na politica. No Dia
Internacional da Mulher, nés as honramos e celebramos,

acrescentando o nosso apoio comprometido a sua energia e
impulso.” sra. sima Bahous, Sub-Secretéria Geral da ONU e Diretora Executiva da ONU Mulheres
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LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE

A partir deste ano o Instituto Golfinhos da Baixada avanc¢a mais um passo, e com o apoio
do Ministério do Esporte por intermédio da Lei n® 11.438/06 — Lei de Incentivo ao Esporte
(LIE), estamos mais proximos de alcancar a nossa missao de ser referéncia na promocao
humana e no protagonismo social na Baixada Fluminense, sempre com transparéncia,
equidade, espirito de equipe e altruismo. Iniciamos o chamamento pablico para novos(as)
alunos(as) com gratuidade total. Os projetos compreendem aulas de natacdo gratuitas
por 2 anos para 200 (duzentos) estudantes de escola publica, que tenham de 6 a 18 anos e
moradores da Baixada Fluminense. Todo o processo de selecdo esta sendo realizado de
forma online, dando mais alcance e velocidade ao preenchimento das vagas
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CONHECENDO O TERRITORIO

Neste primeiro trimestre, nossa equipe do Instituto Golfinhos da Baixada passou por uma
formacdo intensiva. Aprendemos sobre a rica cultura e arte da Baixada Fluminense.
Aprofundamos nosso conhecimento sobre o territorio, sua historia, geografia e
demografia. Realizamos atividades para fortalecer nosso espirito de equipe e aprendemos
sobre a importancia do bem-estar fisico e mental. Discutimos o contexto social da
Baixada e os desafios sociais enfrentados pela nossa comunidade. Estamos animados
para aplicar esses conhecimentos em nosso trabalho diario.
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A equidade precisa vir antes da igualdade

Se tratando de violéncia contra a mulher os dados sao alarmantes, o Brasil ocupa o
IGUA}I]ADE 50 lugar no ranking mundial (JUSBRASIL, 2016), Queimados ocupa a 182 posicao em
DE GENERO violéncia fisica, 192 em violéncia sexual, 272 em violéncia psicologica, 212 em
violéncia moral e 162 em violéncia patrimonial - em um grupo de 92 municipios do
Estado do Rio de Janeiro (DOSSIE MULHER 2021). A violéncia de género comeca
cedo: uma em cada quatro mulheres jovens (de 15 a 24 anos) que estiveram em um
relacionamento ja sofreu violéncia de seu “parceiro” por volta dos 20 anos (ONU
Mulheres, 2020), sendo a maior parcela dos casos de feminicidio na Baixada
Fluminense de mulheres negras (BOLETIM IDMJR, 2022).
...
ONU =57

Fonte: www.onumulheres.org.br MULHERES

SABIA BXD?

“Cerca de 69% da populagcao da Baixada Fluminense se declara 69%
preta ou parda, aponta Censo do IBGE. Japeri ocupa o topo do
ranking, com 76,6% da populagao declarando ser preta ou parda.
Em seguida estao Belford Roxo com 72,7% e Queimados com
72%.” Isso destaca a diversidade racial da regidao e a importancia
de organizacbes como o Instituto Golfinhos da Baixada, que .
trabalham para promover a igualdade e a inclusao. ronte: Extra Rio

WEy comenTirIos

“0Ola, sou Adriana Moratti, psicologa dos Golfinhos desde 2021. Pra mim é motivo de
grande alegria, satisfacao e realizacao fazer parte de um projeto que tem como propdsito
ser um lugar de transformacao social. E uma experiéncia incrivel e incomparavel perceber
mudancas na vida das criancas e adolescentes atendidos no Golfinhos. Eu também nao me
canso de ficar encantada com o comprometimento e afeto com que os colegas
profissionais conduzem esse trabalho. Sinto também (e isso muito me toca) que toda a
equipe € contagiada e positivamente afetada pelo valioso trabalho de formacao
continuada realizado pela coordenacdo. Inegavelmente, sao momentos de muita
sensibilizacdo e aprendizado, colaborando de forma decisiva para que o Golfinhos seja
sempre um lugar acolhedor, sem preconceitos e de verdadeiro empoderamento.”

Chave Pix:
28.922.512/0001-24

ADRIANA MORATTI
Psicologa dos Golfinhos
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https://golfinhosdabaixada.colabore.org/amigos_dos_golfinhos/people/new
https://golfinhosdabaixada.colabore.org/amigos_dos_golfinhos/people/new
https://golfinhosdabaixada.colabore.org/amigos_dos_golfinhos/people/new
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