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Fique por dentro de tudo o que acontece por aqui!

UM ANO DE MUITOS DESAFIOS E CONQUISTAS!

SWIM CHANNEL

A cada ano que passa o Instituto Golfinhos da Baixada vem se destacando nos festivais de natacdo, e
esse destague chamou a atencdo da Swim Channel que hoje é o maior e principal HUB de conteudo e
servigos da natagao do Brasil, Portugal e América Latina. Fomos entrevistados e publicaram uma matéria
muito legal contando um pouco da nossa histéria e também sobre a preparagdao de nossos alunos e
alunas para o Rei e Rainha do Mar. Confere |1a como ficou!

Golfinhos
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https://swimchannel.net/br/instituto-da-baixada-fluminense-prepara-criancas-e-adolescentes-para-o-rei-e-rainha-do-mar/
https://swimchannel.net/br/instituto-da-baixada-fluminense-prepara-criancas-e-adolescentes-para-o-rei-e-rainha-do-mar/
https://swimchannel.net/br/instituto-da-baixada-fluminense-prepara-criancas-e-adolescentes-para-o-rei-e-rainha-do-mar/

REI E RAINHA DO MAR

Marcamos presenga na Ultima etapa do Rei e Rainha do Mar em Copacabana com mais de 40 alunos e
alunas. Dessa vez, além das belissimas medalhas de participagao, tivemos a honra de ocupar o pddio em
22 Jugar na categoria Kids 200 metros. Para nds é uma satisfacdo imensa participar e ser parceiro desse
evento tao importante para a histéria dos Golfinhos.

TRAVESSIA RIO DAS OSTRAS

Participamos da travessia em aguas
abertas organizado pela Natagao no Mar
de Rio das Ostras. Muito além de um
festival, esta é uma oportunidade para as
familias dos alunos e alunas do Instituto
Golfinhos da Baixada se
confraternizarem e aproveitarem um
pouco do passeio a regidao dos lagos.
Gostariamos de agradecer o apoio de
todos os responsaveis envolvidos, em
especial a Dircilane Margal, pois foram
eles que organizaram o passeio até Rio
das Ostras, resolvendo assuntos
burocrdticos de locacdo dos Onibus,
declaragdes junto a ANTT, entre outras
guestdes necessarias.
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POLO GRANDE RIO

Fomos campedes do Circuito Polo Grande Rio 2023 e conquistamos o primeiro lugar em algumas
categorias ao longo do ano. O destaque deste ano foi o evento organizado pela equipe do Polo Grande
Rio para prestigiar os atletas de todas as institui¢des, clubes e academias que se destacaram em todas as
etapas de 2023 com o troféu eficiéncia. Recebemos ao todo 18 (dezoito) Troféus Eficiéncia pelos
resultados alcancados por nossos atletas, uma marca histérica, fruto de um excelente trabalho realizado
pela equipe de natagao do Instituto Golfinhos da Baixada.
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PREMIO BRASILCAP SOLIDARIO

A partir de uma longa analise p@ < N
realizada pelo Instituto da Crianca |-t a.
as instituicOes parceiras, tivemos
a grande oportunidade de ser
selecionados para participar da
premiacdo do IX Prémio Brasilcap
Solidario, que reconhece
instituicOes pelos servigos
prestados a sociedade. E apds a
analise do Brasilcap Solidario,
conseguimos conquistar o 1¢
lugar deste ilustre prémio, que se
trata de um programa de
voluntariado empresarial, cujo
objetivo é atrair a atencdo e
empenho do setor privado e da
sociedade, para as causas de
responsabilidade socioambiental
e estimular a cidadania do publico
interno. Saiba mais clicando aqui.
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https://www.brasilcap.com.br/brasilcap/brasilcap/responsabilidade-socioambiental/acoes-sociais.html

EGREGORA SOCIAL

O Instituto da Crianga organizou um evento incrivel
na Casa Firjan em Botafogo com o objetivo de
promover a troca de conhecimentos e experiéncias
entre as organizacgdes sociais da Rede Integrada do
proéprio instituto. Nossa coordenadora
sociocultural Gisele Castro participou do evento e
levou um pouco dos Golfinhos para compartilhar

com a Rede.
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CONFRATERNIZACAO DAS TURMAS

Ndao podiamos fechar o ano sem as
festinhas de comemoracdo das turmas,
e com o apoio de todos os responsaveis
do Instituto Golfinhos da Baixada,
realizamos em nossa sede 3 (trés)
festas de confraternizacdo divididas nos
dias 13, 14 e 16 de dezembro. Foram
eventos recreativos com  muitas
comidas deliciosas, sucos, refrigerantes
e é claro, com a piscina liberada para
atividades livres. Agradecemos a
parceria de todos os responsaveis,
Amigos e Amigas dos Golfinhos que
acreditam e apoiam o Instituto nos
mais diversos eventos que realizamos,
pois no final todo mundo ganha.
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POLITICAS PUBLICAS

Tivemos a oportunidade de participar do Curso
de Politicas Publicas da Visdao Coop que teve sua
primeira edicdo em 2023, a partir do apoio da
Casa Fluminense e da rede local que
construiram. Nossa coordenadora sociocultural
Gisele Castro ministrou uma aula ao longo do
curso que consiste em um “projeto voltado para
pesquisa e educa¢ao, com o objetivo principal de
formacao e incidéncia territorial”. Ao final do
curso a Visao Coop convidou todas as
instituicdes que trabalham em prol da Agenda
Queimados 2030 para compartilhar um pouco de
sua atuacdo e de como foi desenvolver esse
documento tdo importante para a cidade.
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https://www.visao.coop/

“Nossa palavra esse ano é GRATIDAO, por todo carinho e amor que vocés
tiveram durante todo esse periodo. Logo no inicio do ano tivemos a dificil
decisdo de manter um projeto em curso sem patrocinio direto, e isso s6 foi
possivel com a ajuda de vocés, com palavras de incentivo, doacdes em

campanhas, visitas a sede, doagdes financeiras e de objetos. Vidas
transformadas através de acbes afirmativas que mudaram a realidade de
muitas criancas e adolescentes da Baixada Fluminense. Do fundo do nosso
coracdo desejamos muita paz, saude e alegria e que em 2024 possamos
continuar nadando juntas e juntos por uma sociedade mais justa, igualitaria e
fraterna.” André Pequeno

Fonte:

Amigos dos Golfinhos

“Um sorriso no rosto e uma medalha no peito, ndo existe nada mais gratificante para quem esta por tras da histéria da
organizac¢do e do acontecer didrio da vida dos Golfinhos.

Assim é meus queridos, ja se passaram 12 anos desde que nasceu o projeto Golfinhos da Baixada e hoje vemos o Instituto
consolidado com uma estrutura firme, um reconhecimento regional e se tornando cada vez mais em uma referéncia para
criangas e adolescentes da Baixada Fluminense.

Temos varios responsaveis pelo sucesso e os resultados obtidos até agora: uma Equipe de Coordenagdo profissional e
incansdvel, professores e estagiarios dedicados, outros profissionais solidarios nas areas de educagdo, nutri¢do e psicologia,
empresas parceiras, apoiadores locais e estrangeiros, Amigos dos Golfinhos, familias comprometidas e outros doadores.

E hoje também gostaria de ressaltar o trabalho do Conselho Consultivo, formado por queridos “Amigos Sénior” como Mauro,
Leadir, Fernando e eu, que com orgulho caminhamos juntos nesses 12 anos oferecendo de forma voluntaria diversas
orientagGes nas areas de contabilidade, auditoria, economia, engenharia, sociologia, marketing, "experiéncia de vida" entre
outras.

O Conselho se retne online periodicamente com a Equipe de Coordenagdo para analisar propostas, direcionar politicas e
principalmente intercambiar ideias sobre o futuro dos Golfinhos. Sendo o Instituto uma instituigdo sem fins lucrativos, cabe
ao Conselho junto com a Equipe de Coordenacgdo estudar novas formas de obter recursos via atividades de doagdes locais e
estrangeiras, parcerias com empresas, incentivos publicos e privados a fim de pagar as contas mensais tais como: o aluguel da
piscina e instalagdes, os custos de manutengdo, os saldrios dos professores e outros profissionais, alvaras e servigos (Light,
agua, internet e outras taxas), custos de alguns festivais de natagdo, entre outros.

O trabalho do Conselho é invisivel para muitos, mas de grande responsabilidade, compromisso e amor para seus membros.
Espero que junto com meus Amigos continuemos contribuindo para o crescimento do Instituto e que a cada dia que passa, a
nossa colaboragdo permita oferecer mais qualidade de vida as criangas e adolescentes de Queimados e da Baixada
Fluminense. Queremos continuar vendo esses sorrisos no rosto e as medalhas no peito dos Golfinhos.”
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https://golfinhosdabaixada.colabore.org/amigos_dos_golfinhos/people/new
https://casafluminense.org.br/
http://fazsport.org/
https://www.institutodacrianca.org.br/
https://www.facebook.com/GraficArtDesigner/?_rdc=1&_rdr
https://golfinhosdabaixada.colabore.org/amigos_dos_golfinhos/people/new
https://institutophi.org.br/
https://portal.fiocruz.br/
https://www.facebook.com/cpercon.com.br
https://www.facebook.com/serlamoveis
https://www.institutovereviver.org.br/
https://www.fiotec.fiocruz.br/
https://reierainhadomar.com.br/
https://fatorsolucoes.com.br/
https://instagram.com/ocreestudio.arq?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ==
https://www.mckinsey.com.br/
https://golfinhosdabaixada.colabore.org/amigos_dos_golfinhos/people/new
https://golfinhosdabaixada.colabore.org/amigos_dos_golfinhos/people/new
https://golfinhosdabaixada.colabore.org/amigos_dos_golfinhos/people/new
https://brasil.un.org/pt-br/188858-unesco-pede-%E2%80%9Cmobiliza%C3%A7%C3%A3o-global%E2%80%9D-pela-educa%C3%A7%C3%A3o
https://brasil.un.org/pt-br
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